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本报记者颜敏丹
本报通讯员陆鹏云 朱依娜 潘宇琪

夏季，狗、猫等犬类动物易烦躁不安，且人们
衣衫日渐单薄，容易被抓伤、咬伤。

统计显示，今年 5月，被动物咬伤就医的患
者，天台县人民医院急诊科接诊了353人，台州市
立医院急诊科接诊了492人……

特此提醒，市民在接触犬类动物时，应多加
留意，做好防护，不主动招惹、欺负动物，尤其流
浪猫狗等。

老人小孩易受狗“攻击”
“医生！快来看一下……”
5月下旬的一个夜晚，一位妈妈带着四五岁

的孩子来到天台县人民医院急诊科，一脸焦虑。
“他白天跟狗玩过，晚上我才看到他手上有伤

口，是不是被狗咬的？要不要打狂犬病疫苗……”
这是当天该院急诊科接诊因被猫狗咬伤的第

17位患者。
天台县人民医院急诊科医生潘江委说，现在

养狗、猫的家庭多，小孩子被咬伤、抓伤的也多起来。
“6月2日中午，接诊一个6岁的小男孩，左脚

被狗咬伤，属于二级暴露。当天，还有一个18个月
大的小女孩，也被狗咬伤。家人说是小孩拿着东
西在吃，狗跑过来想咬东西，结果就咬到她的
手。”潘江委说。

据统计，6月2日，该院接诊了被猫狗咬伤的
患者 17人，其中 14周岁以下的 5人。而 5月最多
的一天，该院接诊此类患者26人。

前几天，温岭市第一人民医院急诊科来了一
位 91岁的阿婆，前臂和小腿均被野狗咬伤。阿婆
的前臂伤势较轻，但小腿伤口大小有10cm×5cm，
出血多。因伤势较为严重，阿婆住院接受治疗。

台州市立医院急诊科的一份统计显示，5月，
共接诊被动物咬伤、抓伤的患者492人，其中小于
18岁的109人，18-60岁的336人，大于60岁的47
人。除 1人是被其他动物咬伤，491人均是被狗、
猫咬伤、抓伤。在家中被咬伤占53%，住宅外被咬
伤占47%。

一旦被狗咬，不要掉以轻心
“邻居家的狗，平时很温顺，没有咬过人，怎

么就咬了我？”家住椒江三甲街道晨光村的张女
士一直很纳闷。

5月中旬的一天早上 8点多，张女士像往常
一样，在自家门口晾衣服。邻居家的一只体形较
小的泰迪犬突然窜出，咬伤她的右小腿，随后有
少量血从伤口处流出。当时，张女士认为不是疯
狗，应该没啥病，就没放在心上。当晚，家人知道
后较为担心，马上把她送到市立医院。

医生根据暴露性质及严重程度进行相应处
理。经医生建议，张女士注射了狂犬病疫苗，及狂
犬病免疫球蛋白。

当下，随着人们对狂犬病的重视，大部分人
在被动物咬伤后会及时来医院处理，但也有心存
侥幸者。天台一位54岁的大叔，就让人痛心。2019
年他曾被野狗咬伤，但当时心疼钱没有接种狂犬
病疫苗，结果 2020年 8月突然精神异常狂躁，嘴
里不时喷射出呕吐物，后被确诊为狂犬病，医治
无效去世。

了解狂犬病及暴露后的正确处置方式
目前，狂犬病发病后的致死率为100%，相当于

无药可救。了解狂犬病及暴露后的正确处置方式，
在关键时刻或许可以救命。

问：狂犬病是被狗咬伤才会得吗？
答：我国狂犬病病例主要由犬伤所致，约占

90%左右，其次为猫，占5%左右，其他致伤动物包
括马、松鼠、猪、蝙蝠、猴等。

问：只有一点血丝或者一点抓伤，没出血也要
打疫苗吗？

答：是的。被狗咬伤后是否进行狂犬疫苗接
种，是根据狂犬病暴露性质及严重程度来评估并
进行相应处置的。

犬伤暴露分为三级：
一级暴露，一般是指与动物有接触，但皮肤

完好，确认接触方式可靠，一般不需要处置。
二级暴露，是指皮肤被咬或有擦伤、轻微抓

伤，但没有出血的情况下，在处理伤口后需要进行狂犬病疫苗接种。
三级暴露，是指单处或多处被咬伤，破损的皮肤或开放的伤

口以及黏膜被动物唾液污染(比如舔舐）。三级暴露下除需狂犬病
疫苗接种外，还需接种被动免疫制剂（抗狂犬病血清/狂犬病免疫
球蛋白）。

问：疫苗打一次后终生有效吗？
答：不是。一般认为 3个月内为绝对保护期，二次暴露不需接

种疫苗。半年内为有效保护期，对于一般性暴露也不必进行加强
接种。如果超过半年后再次暴露，需要进行疫苗加强接种。

问：为什么打了疫苗还要打血清?
答：疫苗的作用是刺激人体产生抗体，而抗狂犬病血清的主

要作用，是在狂犬病疫苗诱导人体产生抗体前，提供外来的抗体
以中和狂犬病病毒。

一般第一次接种疫苗后，人体产生较高水平的抗体需一周以
上，在此之前的保护力不足，仍处于高风险感染期，因此对于三级
暴露人群，抗狂犬病血清可以为此高风险时段提供保护。

为了安全，对于三级暴露人群，建议接种狂犬病疫苗，同时注
射抗狂犬病血清。
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“儿童”很忙·中篇

关注夏季健康系列报道④

本报记者王佳丽

六一当天，问了一圈身边的家长下班后的安排，
要么去学校看孩子演出，要么带孩子出门吃一顿，甚
至家里有两个孩子的，不得不一人带一个，去学校参
加活动。

孩子们平时上的培训班也派上用场，“我们家姑
娘出的节目是舞蹈。”一位家长分享道，“跳得好的孩
子，还会代表学校去参加市里活动。”不管台上台下，
孩子们的六一，都是个忙碌的六一。

忙碌并快乐着
这个六一，对于朵朵来说，是轻松和快乐的。虽然

原本计划的户外出行因下雨而取消，但朵朵妈带着她
去了游乐场玩耍，并安排了唱歌活动。

不过，六一的表演总归是少不了的，除了在幼儿
园的六一活动中领舞，朵朵照例参加了培训机构的六
一走秀活动，单溜之外还负责带队谢幕。

面对陌生人，5周岁的朵朵显得有些腼腆，但到了
舞台，她就变身一个飒飒的“酷女孩”，很是亮眼。“朵
朵和恬恬是各自年龄层里表现最优秀的。”培训机构
的文子老师夸赞道。虽然年纪还小，但朵朵已经参加
过许多比赛和新品发布会。

文子老师口中的恬恬，是今年刚上一年级的郑珺
文。她同样拥有十分丰富的舞台经验和演艺经历。从
2018年开始，恬恬参加各式各样的走秀比赛，参与电
视节目录制，以及担任童装发布会模特等，并连续3年
参加了台州广电和浙江 6频道的春晚录制。这些特别
的经历给予了恬恬自信，赋予她出众的气质，也让她
的性格从腼腆害羞变得从容大方。

“在舞台上走秀，我一点也不紧张。”除了走秀，今
年六一，恬恬还参加了班级的《俏花旦》舞蹈表演。舞
蹈、绘画、写字……都是她的兴趣爱好。“我觉得学这
些很好玩，也不觉得累。”虽然每周安排得满满当当，
但恬恬却乐在其中。“她喜欢学这些，而且也有获得
感，她的硬笔书法今年在学校比赛中拿了一等奖，绘
画获得二等奖。”恬妈说道。

一朝舞台展现，耕耘总在平时。荣誉的背后，也是
家长和孩子无数时间精力的付出。“每年我们这里上

百场活动，恬恬和她的家长从来没有缺席过。”文子老
师说。而且，因为许多比赛和活动都在市外举办，他们
一家三口的周末，很多时候都是在“赶场”中度过的。

歌唱的少年
幕起幕落，手握话筒，放声歌唱，这样的场景对于

郭博弈来说再熟悉不过。“第一次上台是我 6岁的时
候，那时候我还有点紧张，后来我就不紧张了。”

这个六一，对于温岭市方城小学二年级的郭博弈
来说，同样过得十分忙碌。当天晚上，他参加了学校的
现场演出，与同学一起演唱《少年中国说》。在这之前，
他还参加了温岭市妇联的庆六一活动，以及浙江电视
台、温岭融媒体中心六一节目的录制。

这样的快节奏，其实是郭博弈课外生活的日常。
“平时的学校课程我们从不请假，小朋友的演出和比
赛，一般只占用周末和节假日时间。”郭爸爸说，“这些
演出体验对小朋友来说，一方面不浪费空余时间，让
孩子一直处于学习状态，不断进步，另一方面去不同
地方也是某种意义的‘玩’，带孩子增长见识。”

上台前，郭博弈习惯先将词和曲练得滚瓜烂熟。
上台后，他专注于把每一句歌词唱好。他擅长流行唱
法，《父亲》《夜空中最亮的星》，是他喜爱并拿手的歌曲。

自带空灵嗓音的天赋，再加上一直刻苦坚持，让
郭博弈在演艺这条路上越走越远。2020年，他一路披
荆斩棘，荣获浙江少儿频道的“公益形象大使”称号。
就在前段时间，他还获得了“国际华人艺术节”童声专
业独唱小学低年级组金奖。

除了唱歌，郭博弈还喜欢阅读，热爱钢琴、足球和
街舞，在保持学习成绩优异外，他的体育成绩在班级
里也是排第一。

一直保持一个优秀的状态会感到疲惫吗？没想到
小朋友给了记者一个非常质朴又成熟的回答，“我希
望自己可以学习更多东西。不仅仅是唱歌，我希望每
一样爱好都能做到最好。”他继续说道，“如果现在不
努力学多一点东西，长大以后，也许我就不能找到自
己喜欢的工作，而且生活也会变得平淡和无聊。”

成长的告别式
这是方涵钰小学阶段的最后一个儿童节。

“六一我们还要上半天课，上午最后一节课举行
的班会上，同学们齐唱了毕业歌，还把各自的愿望写
在便利贴上，一起贴在黑板上。”“我许下的愿望，是希
望可以和我的朋友们上同一个初中、高中还有大学。”

今年六一，对方涵钰来说，意味着即将到来的毕
业和离别。不过对于涵钰妈妈来说，最急切的便是孩
子之后上哪个学校。幸好，一向自律又开朗的方涵钰
在学业上并不需要妈妈操心太多。而且方涵钰特别喜
欢看课外书，“天文、地理、历史都会看。”余秋雨的《中国
文化课》、刘慈欣《超新星纪元》，都在她的已读书单上。

学业之外，方涵钰的校内外生活同样很精彩。小
学6年来，方涵钰一直担任班长，还是校大队部副大队
长。课余时间，她加入了校合唱队，在每年校艺术节上
独唱并获一等奖，主持过两次校元旦迎新联欢会，参
加台州市中小学生“汉字听写大赛”比赛并获奖……
这些丰富的经历和优异的成绩，还让她在 2017年和
2020年被评选为黄岩区“新时代好少年”。

6年的小学时光，给方涵钰留下了许多美好的回
忆，和同学间的嬉戏打闹，和老师间的交流互动。她特
别提到她的语文老师章老师。章老师对她的影响不仅
在热爱阅读和写作这件事上，也体现在她未来职业的
设想上。关于未来，方涵钰羞涩又认真地说起了自己
的小小理想，“我以后想当个语文老师，因为我的语文
老师特别好，她是全校出了名的温柔。”

他们的六一，在台前和台后

本报记者元 萌

六一年年都过，但如何过、过得有新意、过出
仪式感，却是一道难题。6月1日这天，记者走近部
分小学生，看看他们是怎样度过自己的节日的。

“来自星星的孩子”

“老师告诉我们，康复中心的小朋友们，都是
来自星星的孩子，和我们没有什么不同。”台州市
白云小学的小陈同学说着，扬起了纯真的笑脸。

六一前夕，白云小学二年级七班开展了“与星
同行 不再孤单”主题实践活动，孩子们前往椒江
区爱心儿童康复基地送温暖，陪伴自闭症儿童度
过了一个充满爱意的节日。

孩子们用自己平时攒下的零用钱，买了玩具、
文具、绘本、零食等，送给康复中心的小朋友。康复
中心的孩子们准备了丰富的才艺表演，在互动游
戏环节与白云小学的孩子们打成一片。

在赠送礼物的过程中，每个孩子的脸上都洋
溢着幸福满足的笑容。“我把我最喜欢的高达模型
送给了康复中心的小朋友，希望我的礼物能被他
们喜欢。”小林同学说。

“孩子们的爱心和友情是最珍贵的。希望孩子
们能借助本次活动，加深对自闭症群体的认识，真
正学会去接纳与尊重他们。”班主任沈老师表示。

“教孩子们从小学会关爱、体谅他人，是我们
教书育人的初衷。”沈老师说，这次活动也得到了
学生家长们的一致响应。

我陪爸妈过六一

六一之际，市公安局邀请公安干警子女走进
警营，让小朋友们陪父母度过了一个特别的儿童节。

“平时工作繁忙，与孩子相伴的时间太少，趁
此机会与孩子一起过节，也让孩子接触下我们的
工作环境，接受正统的红色党史教育。”三门县公
安局亭旁派出所的谢警官表示。

他带儿子小谢参观了所里的警务装备室和荣

誉陈列室，小谢现场体验了爸爸执勤用的装备，切
身体会到警察这一职业的艰辛与不易。

“爸爸平时经常给我讲亭旁英雄的光荣事迹，
希望我能铭记历史，珍惜现在拥有的幸福生活。”
小谢说，“我也会努力学习，不辜负爸爸妈妈对我
的期望。”

温岭公安户籍民警伍女士在六一当天，带孩子
小潘到温岭市行政服务中心体验了一把办证工作。

“爸爸的身份证就要过期了，所以在六一那天
我和爸爸一起来妈妈单位办理身份证。”小潘说，

“妈妈向我们介绍了办理流程，手把手教我们办好
证件。”小潘体会到妈妈的工作实际上是为人民服
务，他表示自己今后的理想也是做一名人民警察，
为社会做贡献。“孩子能在现阶段坚定自己的理想
信念，比我在工作上取得成绩更自豪。”小潘的妈
妈伍警官说。

“为了台上的几分钟”

健健是台州市路南小学四年级学生，对他来
说，每年最期待的事情之一，就是参加学校的六一
文艺汇演。

“今年我参加了朗诵节目《同怀家国情 共筑
青春梦》和萨克斯合奏表演。”健健说，“学校每年
六一都会从学生社团里征集节目，为我们提供了
很多展示才艺的机会。”

六一文艺汇演以“建党百年 童心向党”为主
旋律，其中不乏童真童趣。舞台剧、诗朗诵、舞蹈、
走秀、越剧表演等多元的表演形式，充分展现了孩
子们的青春朝气。

为了本次的表演，健健从 5月份就开始参与
排练，“在台上的时间只有短短的几分钟，但是在
背后要付出很多努力，才能保证表演时不出错。”

健健是学校的小文艺骨干，每年的文艺汇演
对他来说都是一次锻炼能力、精进才艺的机会。谈
到未来的理想，健健说自己想做一名主持人或是
乐团的演奏者。

“除了享受表演，我也交到了很多别的班级的
好朋友。”健健笑着说，“每年的六一，对我来说都
像过年一样快乐。”

六一，小学生们的一天

公安干警子女走进警营过六一。 采访对象提供

元 萌

“余忆童稚时，能张目对日，明察秋毫，见藐小之物必细察
其纹理，故时有物外之趣。”沈复的《童趣》一文，不由地唤起了
人们对童年本真状态的回忆。

理想中的童年，或是在山野间捉虫捕风，观察自然，或是与
三两好友相携而行，无忧无虑，虚掷光阴。

常常听父辈回忆起曾经的童年生活，当时的物质条件有
限，精神上却是富足的。好不容易攒下的几毛钱，用来买棒冰、
小人书和连环画，在田间地头追蜻蜓、挖野菜，就能收获最质
朴、最简单的快乐。

如今，物质生活富足了，孩子的快乐却没那么纯粹了。周末
去哪里？游乐场、博物馆还是动物园，可供孩子选择的去处那么
多，但又有哪一个地方，能够给孩子们留下珍贵的童年记忆？

就像每年都过的儿童节，孩子们在年年参加的文艺汇演和
游园活动中逐渐长大，不再需要节日所赋予的心理安慰了。对
于大多数孩子来说，他们可能只希望能在儿童节这天完整地享
受一天的假期，做做自己想做的事，释放童真。

由此看来，儿童节的“仪式感”，大多都是成人社会赋予的。
学校、家长、社会争先恐后地为孩子们规划这一天，想给孩子们
留下难忘的童年回忆。比如与特殊学校的孩子们一起过儿童
节，去敬老院、福利院献爱心等。这样的“仪式感”，在为孩子们的
童年赋予更高的价值、更多的意义时，也要呼应孩子们的心之所
向，激发出孩子们最本真的快乐。若能如此，岂不一举两得。

要仪式感，也要童真

且看且议

本报讯（通讯员陈伟民 林 斌）近日，路桥区多部门联合，加
大对码头堆场的整治力度。

连日来，该区交通、水利、生态环境等部门，会同相关街道，对
辖区流域沿岸的码头和砂石场、钢材原料及废钢堆场等，进行调
查摸底，并登记造册。调查发现，目前路桥区流域共存在无证无环
保手续或环保措施不完善的码头 7座，无排水等基础设施砂石场
24家，露天、无雨水分隔设施废钢堆场9家。为此，该区立即组织相
关部门集中整治。

“我们按照难易程度，排定了时间表，制订了‘一对一’整改方
案。”路桥区专项整治工作领导小组办公室负责人邱晓华说。截至
目前，该区已关停无证无环保手续或环保措施不完善的码头7座，
拆除码头作业机械5座，正在改造完善环保设施的码头2座；关停
并清运遗料和拆除设备的砂石场19家，5家砂石场的道路堆场硬
化、污水设施、防尘设施等基础设施正在改造中；已完成场地清空
并停产废钢堆场8家，完成1家钢材堆场的雨污分流改造。

路桥区重拳整治码头堆场环境

☜郑珺文参加中
盛广场的五一活动。

（三张图片均由
采访对象提供）

☞郭博弈在温岭
市六一国际儿童节庆
祝大会演唱《少年中国
说》。
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