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台传媒记者章 浩文/摄
在前不久举行的浙江省职业院校技能

比赛上，台州职业技术学院的参赛队伍尽
管只集训了一个月，却一举夺得汽车智能
网联赛项一等奖。

上周，收到喜报的指导老师赵小龙告
诉学生，当下专业竞赛水准越来越高，大家
的技能水平依然有很大的上升空间。

今年27岁的赵小龙，是台州职业技术
学院汽车检测与维修专业老师，也是学校
钣金实训室的负责人。尽管年轻，他却凭着
12年的技能训练经验，获得全国职业院校
技能大赛一等奖、浙江青年工匠、台州市技
术能手等多项荣誉，并且自担任教师以来，
在他的指导下，每年都有一批批学生走向
省赛、国赛的赛场。

汽修行也能出状元

打开计时器，按流程标准，一步步拆装
发动机……5月 29日上午，在学校的汽车
维修实训室里，赵小龙向学生一步步演示
拆装过程。

这些娴熟的动作，早在十多年前就读
中职学校时，他就练习过无数次，早已成了
本能般的“肌肉记忆”。

因为从小就是“机械迷”，2011年，赵
小龙入读温岭市职业中等专业学校，学的
是他自己选中的汽车运用与维修专业。

在他看来，做一名优秀的汽车维修工，

掌握和运用精湛的维修
技术，是一件很有意思
的事。

拆卸、切割、焊接、
喷漆……在课程学习
中，老师教的每一道工
序他都会反复练习。高

二时，赵小龙报名参加了技能竞赛集训队，
结构复杂的实训车充满新鲜感，但难题也
接踵而来。

比如焊接就很考验选手的技术水平，
焊缝的高度、宽度和深度都有要求，甚至精
确到毫米。为了焊得平整、美观，他每天一
早来到实训室，一待就是一整天。

一年的努力没有白费，2013年6月，赵
小龙参加全国职业院校技能大赛，赢得中
职组车身修复（钣金）项目三等奖，这让他
获得了保送高校的名额。

次年，赵小龙进入浙江交通职业技术
学院。在这里，他学习了系统性更强的汽车
维修知识，并在参加技能竞赛面对全新赛
项中，接触并强化训练了一门新专业——
汽车检测与维修。

在面对一辆故障车辆时，通过钻研、掌
握发动机的各种状态，他能在10分钟内辨
别故障所在。2016年，全国技能大赛汽车
检测与维修的赛场上，赵小龙发挥出色获
得全国总冠军。

2018年，从浙江交通职业技术学院毕
业后，赵小龙入职玉环市中等职业技术学
校，正式成为一名汽修老师。

积累了一定中职教学经验后，2020年他
转而担任台州职业技术学院的汽修老师。

和学生一起玩转新技能

在学生眼里，赵小龙是他们的老师，更
是他们的兄长和朋友。日常教学中，他不仅

重视知识与技能的传授，还注重培养学生
的创新能力和职业精神。

今年 4月，赵小龙带着学生投入到汽
车智能网联赛项的训练中。因为是新增的
比赛项目，这个赛项不仅对学生是一项新
学科，对指导老师同样也是个新领域。

“比赛全面考核选手在新能源汽车
维护、动力蓄电池总成检测以及对驾驶
辅助系统进行装调等等各项新技能，几
乎是边学边教，我找了很多软件和技术
文件快速学习无人驾驶的控制原理。”他
说，在自己学会后，再去引导学生用更多
方法解决问题。

参加这项比赛的2021级汽修班学生陈
礼辉对赵小龙的学习经历和教学风格很有触
动，“从钣金到发动机维修再到智能网联，三

项技术毫不相关，但赵老师都能做得很精。”
陈礼辉说，老师的这段励志经历让他

明白，技术人员必须一步步提升个人的专
业技术，反复练习积累经验，不断学习新工
艺新方法，才能练就过硬的技术。

除日常教学外，赵小龙还在精进维修
技术的过程中，发现原有汽修工具、配件等
存在一定不足，于是他自己动手研发。近几
年，他连续在汽车领域发表7篇论文，申报
了十余项研究专利，其中3项发明专利。

“汽修看似是个传统行业，但随着行业
的发展，技术更新很快，每年都要学习新知
识，还要不断磨炼技能。”赵小龙说，当他还
是一名学生时，老师就教导他做事要精益
求精，现在，轮到他把专业技能和职业精神
传承给更多的学生。

赵小龙：赛台和讲台，皆能“炫技”

赵小龙（中）正在讲授发动机拆装原理。

台传媒记者张梦祥

前两日，70岁的王大妈上山采摘茶叶
时不慎被竹叶青咬伤，她立即来到天台县
人民医院就诊。医护人员给予患者静脉滴
注规范足量抗蛇毒血清，并给予局部创面
减压、抗感染等治疗，目前王大妈已康复
出院。

5月31日，又接连发生蛇咬人事件，64
岁的徐大爷下地挖番薯时被蕲蛇咬伤，46
岁的谢女士外出割草被蝮蛇咬伤。

“蛇是变温动物,也就是冷血动物，从
春末到初冬，是蛇类活动的黄金季节，特别
是在夏季和秋季，蛇类活动最为活跃，因此

这段时间在野外要格外小心。”若不幸被蛇
咬伤，天台县人民医院创伤外科主任助理
陈益民提醒应立即脱离被蛇咬伤的地方。
如果蛇咬住不放，可用棍棒或其他工具促
使其离开。如果在水中被蛇咬伤，应立即转
移到岸边，以免发生淹溺。

他提醒，一旦被蛇咬伤要保持冷静，切
忌慌张奔跑，不然会加速血液循环，使蛇毒
经过血液循环侵入人体，被咬伤部位应限
制活动。

“最好尽量记住蛇的基本特征，如蛇
形、蛇头、蛇体颜色与花纹，有条件者拍摄
致伤蛇的照片，不要企图去捕捉或追打
蛇，以免二次被咬。”陈益民说，应及时去

除受伤部位的各种受限物品，以免因后续
的肿胀导致无法取出，加重局部损害。绷
带加压固定可用于神经毒类毒蛇咬伤，避
免压迫过紧、时间过长导致肢体因缺血而
坏死。

此外，被蛇咬伤后，应在结扎或扩创后
因地制宜地用清水反复冲洗伤口，若有条
件的话，可用生理盐水冲洗伤口处残留的
毒液。同时呼叫 120，及早转送有条件的救
治医院。

需要注意的是，被蛇咬伤后应避开这
些急救误区。“不少施救者用嘴给伤口吸
毒，但施救者如果存在口腔溃疡、牙龈出血
等创口，可能会导致毒素进入施救者的血

液，造成施救者中毒。”陈益民说，若用不熟
识的草药接触伤口，不仅疗效不确定，还会
增加二次感染的风险。最好也不要用力挤
压伤口，因为不适当的挤压方式会加剧毒
素扩散和吸收的风险。

急救措施千万条，预防最重要。陈益民
提醒市民，到户外最好要穿长衣长裤，高帮
鞋子，把裤脚绑紧，避免皮肤裸露。进入林
区还要戴好帽子，尽量不要进入草丛。要学
会“打草惊蛇”，如果要穿过草丛，可以拿一
个小木棍，边打边通过。最好可以抹点硫
磺，大多数蛇害怕硫磺和雄黄的味道，最简
便的方法是准备一支硫磺软膏，涂抹在脚
部和小腿上。

夏已至，警惕“蛇出没”

本报讯（通讯员曹仙芝）“同学们，夏天到了，想
去游泳吗？”“夏季能到水库中游泳、河道内嬉水吗？”
6月2日，玉环市公安局新城派出所联合玉环阳光救
援队打破常规的室内教学，带领辖区50余名师生代
表在经济开发区漩门二桥桥底的玉环阳光救援队防
溺水演练基地，现场讲解溺水的危险性和近年来发
生的典型溺水案例，并深入分析溺水原因，提醒师生
珍爱生命，远离危险水域。

“如果有人溺水了，我们要向周围大声呼救,寻
求有专业能力的人救援……”玉环阳光救援队的队
员为现场师生讲解遇溺水情况，如何开展自救、等待
救援，如何正确施救，如何避免盲目施救，避免一人
落水多人溺亡事故的发生。

玉环新城学校的老师表示，这样的活动很有意
义，与往常在室内教学不同，室外现场教学更容易让
同学们记忆深刻。

下阶段,新城派出所将进一步加强对辖区内
重点水域全方位排查，重点检查是否设立禁游标
志、安全警示标牌等标志以及是否采取相关防护
措施。

“警”防溺水
安全一“夏”

本 报 讯
（通讯员徐秀
秀）近日 ，黄
岩 区 综 合 行
政 执 法 局 接

到举报称，有人违规偷排泥浆到江口街道进港路附近的
椒江河道内，对河道造成污染。

机动中队执法人员立即前往现场。经勘查，系当事人
王某将附近砂场内的洗砂水直接通过管道排入椒江河道
内。执法人员当场要求王某停止违法行为，并发放责令限
期改正通知书。

后经立案调查发现，王某于四月中旬通过顶管的方
式埋设了长度约270米的PE管，用于排放砂场内洗砂产
生的污水，通过排水泵将污水排入椒江内。

当事人的行为违反《中华人民共和国防洪法》第二十
二条第二款的规定，已构成在河道管理范围内从事禁止
行为。根据《中华人民共和国防洪法》第五十五条第二项
的规定，鉴于该直排行为陆续存在一个月，直排行为较
久，造成影响较大，黄岩区综合行政执法局依法对其作出
了处罚款4.8万元的行政处罚。截至目前，当事人已缴纳
罚款。

“在河道管理范围内倾倒洗砂水，会影响河势稳定、
危害河岸堤防安全，妨碍河道行洪。”执法人员说，洗砂水
应经过三级沉砂池沉淀后再排放。

黄岩一砂场
违规排放污水被罚

本报讯（记者李筱筱）近日，记者从仙居县人民医院
了解到，该院儿科成功开展了一例全麻下首例小儿电子
支气管镜检查术及肺泡灌洗术，该技术填补了仙居县儿
科在该领域的空白。

患儿是一名8岁儿童，因“发热5天、咳嗽4天、加重1
天”入院，入院时咳嗽较剧，病程中体温最高达到40℃，曾
在家中多次予以药物口服及当地门诊输液治疗，但疗效
都欠佳。同时，其胸部CT检查提示，右肺下叶感染伴大片
实变。

针对患儿的病情，仙居县人民医院儿科专家经详细
讨论和分析后，决定进行小儿纤支镜肺泡灌洗术。在医疗
团队的密切配合、共同协作下，顺利完成了全麻下小儿纤
支镜肺泡灌洗术。

术后第二天，患儿热退，咳嗽明显好转，治疗疗程明
显缩短，目前已经顺利出院。

据悉，纤维支气管镜检查是将细长的支气管镜经口
或鼻插入患者的下呼吸道，直接观察气管和支气管的病
变，并根据病变进行相应检查和治疗。支气管镜检查肺泡
灌洗术能解除气道阻塞、改善呼吸功能，有效治疗肺部感
染，促进肺部炎症的吸收。

目前，该院儿科拥有全套儿童支气管镜设备，医务人
员能熟练开展设备操作，让患儿在县内就可进行支气管
镜检查、诊疗，减少了本地患者的就医成本。

首次实施小儿纤支镜肺泡灌洗术

这项技术填补
仙居儿科领域空白

本报讯（记者李筱筱）6月 1日上午 9
点，唐先生和谢女士来到临海市民政局婚
姻登记处，办理了台州首个“跨省通办”结
婚登记业务。昨日，记者从台州市民政局了
解到，自 6月 1日起，浙江等 21个省（自治
区、直辖市）试点婚姻登记“跨省通办”，目
前我市已累计办理跨省婚姻登记4对。

唐先生和谢女士来自陕西省，原定于
今年10月回老家办理结婚登记，得知浙江
纳入“跨省通办”试点地区，实施内地居民
结婚登记和离婚登记通办，便第一时间预
约了结婚登记业务，他们来现场不到半小

时，就领到了结婚证。在婚姻登记处颁证大
厅完成颁证仪式后，他们连连称赞“省时、
省力、省钱”。

为避免人员聚集，缩短等候时间，台州
市民政局提醒，新人们可以提前2至30日，
通过“浙江政务服务网”、浙里办APP（搜索

“浙有姻缘”）、支付宝APP（搜索“婚姻登记
预约”）等多渠道，提前进行婚姻登记网上
预约。

值得一提的是，我省内地居民婚姻登
记“跨省通办”适用范围为双方非浙江省户
籍且经常居住地在浙江省并取得浙江省居

住证的内地居民，符合结婚、离婚登记条
件，可以选择在浙江省内居住证发放地，即
居住证签发机关所在县（市、区），申请办理
结婚、离婚登记。

跨省通办当事人到婚姻登记机关办理
结婚登记时，除携带双方有效身份证、户口
簿原件、3张两寸近期半身免冠合影照片
等材料外，还需要提交一方当事人经常居
住地的有效居住证或纸质《浙江省居住证
确认单》。居住证使用功能中止的，应当事
先到居住证发放地公安部门补办签注手
续、恢复使用功能。

此外，《浙江省内地居民婚姻登记跨省
通办改革试点工作实施方案》政策解读中
提到，内地居民结婚和离婚登记事项，在浙
江省内继续实行“全省通办”，同时实行“跨
省通办”，而内地居民补领婚姻登记证实行
全省通办，不实行“跨省通办”。涉外国人、
港澳台居民、华侨的结婚登记、离婚登记、
补领婚姻登记证等 3个事项均不实行“全
省通办”“跨省通办”，仍由各设区市民政局
和义乌市民政局办理，不实行“全省通办”

“跨省通办”。当事人可到内地居民一方户
籍所在地的设区市民政局申请办理。

婚姻登记“跨省通办”

4对外省新人在台州领证

本报讯（记者金虹跃 通讯员丁自力
蔡昕鑫）“哇！”在温岭市三星小学一间教室
里，警察叔叔正在给班级里的同学们讲解
反诈知识，课堂上突然响起了一阵惊叹，原
来一只警犬趴在教室窗口，朝大家憨憨地
吐着舌头。

这一切要从一个小女孩的心愿说起——
今年 11岁的林瑾汐是温岭市三星小学五
年级学生，她从小喜欢警犬，立志长大后要
当一名警犬训导员。在近日一次参观警营
的活动中，由于警犬去参加大比武，满怀期
待的林瑾汐当时并没有看到。

得知女孩的愿望后，温岭市公安局民
警和警犬基地的训导员们带着警犬来到
学校，想借着宣传反诈知识的机会，给林
瑾汐和她的同学们送上一份特别的“六
一”惊喜。

随后，民警邀请林瑾汐和同学们一起
来到操场，观看警犬表演。

训导员们向大家展示了警犬的日常训
练项目，包括幼犬训练、服从基础性训练、
扑咬攻击训练和跳火圈训练等 4个科目。
乖巧听话、勇猛机智的警犬引来了现场同
学的阵阵掌声。

为了满足林瑾汐的愿望，训导员还特
地留出时间，亲自教她如何驯养警犬，她抬
头挺胸，动作有模有样。

民警带着警犬离开前，瑾汐和同学们
都依依不舍。最后，他们与警犬们合了一张
影，结束了这次惊喜之旅。

民警和训导员也鼓励她，早日实现梦想。
回家后，瑾汐还将这一天用文字记录

了下来，她在日记中写道，这是她过得最有
意义的“六一”儿童节。

“每个小朋友都很兴奋、积极，他们体会
到了在课堂上感受不到的东西，这是一份意
义非凡的‘六一’礼物。”温岭市三星小学大
队辅导员陈黎黎向民警们表示了感谢。

林瑾汐的妈妈王燕告诉记者，孩子得
知警犬会配合救援队搜救、追踪等活动，

前年她曾拿出平时卖废品积攒的 500 多
元，定向捐赠给红豹救援队，贡献爱心。现

在，林瑾汐有了一个更大的梦想，就是考
取警校。

民警送来“六一”惊喜

11岁女孩想当警犬训导员

温岭市警犬基地训导员黄金国正在教林瑾汐如何驯养警犬。 台传媒记者金虹乐摄

5月31日，仙居县人民法院来到下各镇怀厦幼
儿园，用直观的实物向孩子们展示了国徽、法徽、法
槌，用生动易懂的语言告诉孩子们什么是“法”，让孩
子们在心中种下了“法治”的种子。

台传媒通讯员周欣颖摄

同心为爱 法护未来


