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上周的两波弱冷空气，让天气君变脸频繁，在多
云、阴雨和晴好之间来回切换，好在雨水只是点点几
滴，意思一下，并没有给我们出行带来太多不便。

秋的味道，总在一次又一次的冷空气助力下，变
得愈加浓郁。这两天大家走在路上，不经意间便能闻
到沁人心脾的香味，那是桂花香。桂花是一种对温度
很敏感的植物，一般要等到气温降到20℃左右并且
持续一段时间后，再加上昼夜温差的刺激才会开花。
冷一冷，几滴雨，便能让它们像爆米花般噼里啪啦地
绽放开来。

双休日的天气十分舒适，阳光“毫无保留”普照
大地，气温稳步回升至 26—27℃，正午时分还有点
微热。好天气助力秋高气爽，秋风轻拂，桂花飘香，公
园里搭个天幕，三五好友相聚畅聊，十分惬意。

天气好了，雨水少了，空气相对湿度自然就低
了。相信最近大家很明显地感觉到秋燥来袭，喝水、
润肤，补水的措施可不能少。

根据目前的天气形势分析，未来一段时间我市
都将以多云或晴的天气为主。19日之前，各地以多
云天气为主，气温较平稳，在25—27℃之间。19日白
天，受“锋前增温”影响，最高气温会升到28℃左右。
值得注意的是，受夜间辐射降温的影响，昼夜温差接
近10℃，早晚体感较冷，小伙伴们一定要引起重视，

“洋葱式”穿衣法则用起来。
19日后期至21日，受高空槽和冷空气影响，有

一次降水、降温、大风过程。从目前天气形势来看，以
弱降水为主，但是气温还是会出现比较明显的下降。
22日至23日的降水雨势会稍大一些。

台州市区具体天气预报如下：周一晴到多云，
18—27℃；周二晴到多云，16—25℃；周三多云到晴，
16—26℃；周四多云，夜里转阴局部小雨，17—28℃；
周五阴有雨，夜里雨渐止转阴，20—22℃；周六阴转
多云，19—23℃；周日多云，16—22℃。

正是秋高
气爽好时节

编者按：青春不负，匠心筑梦。台州各
地各职业院校积极搭建匠苗成长培养平
台，全面提升学生职业技能水平，让他们
在属于自己的赛道上奋勇争先，为实现

“中国梦”而奋斗。台州市教育局、市人力
资源和社会保障局、市总工会3个部门通
过遴选，截至目前已确定两届共200名职
业院校（技工院校）学生为台州市职业院
校“工匠之星”。今日起，本报推出《工匠
星，正青春》系列报道，通过对工匠之星代
表进行风采展示，营造技能成才、技能报
国的新风尚，形成全社会重视技能人才培
养、支持技能人才发展的良好氛围。

台传媒记者郑 红文/摄
近日，2023年全国职业院校技能大

赛“新型电力系统技术与应用”赛项在陕
西西安圆满结束。此次比赛共有来自全国
各省市的58支队伍参赛，经过激烈角逐，
台州职业技术学院机电工程学院赵哲等
3人组成的学生团队，获得全国二等奖。

浙江省“新型电力系统技术与应用”
竞赛一等奖、浙江省“风光互补发电系统
的调试与安装”竞赛一等奖、浙江省“光伏
电子工程设计与实施”竞赛一等奖，发明
专利 1项，实用新型专利 1项……两年多
的大学时光，赵哲与“光”同行，为梦“发
电”，在属于自己的赛道上奋勇争先。

实训楼里的“钉子户”

2001年出生的赵哲，在来到台州职
业技术学院前，曾当了两年兵。“高中毕业

时，家里人希望我先去部队锻炼锻炼。”重
新回到学校，赵哲将坚守、专注、钻研的心
性全都用到了学习上。

大一上学期的课程，基本以理论学习
为主，但赵哲对实训也产生了浓厚的兴
趣。“从小我就爱动手，在接触到单片机课
程时，我觉得课本上的内容比较基础，于
是在网上找各种教程，开始更加深入的学
习。”光看不过瘾，赵哲找到任课老师，借
了一套实训设备，利用课余时间在实训室
和寝室里自己钻研。

大一时光，赵哲几乎是教学楼、实训
楼和宿舍三点一线，时常在宿舍快关门时
匆匆赶回。

赵哲如“钉子户”般扎根实训楼，吸引
了台州职业技术学院机电工程学院院长
周卫华的目光。

“几次观察之后，我发现他积极性、创造
性和自我管理能力很强，是个可以挖掘培养
的苗子。”周卫华说，职业技能归根结底是实
践能力，通过参与职业技能大赛的具体项目，
学生可以接触到真实的工作场景和问题，提
升自身的技能和解决实际问题的能力。

在一次大学生创业创新大赛上，周卫
华从企业需求出发，提议重新设计称重模
块，利用液压油变化计量货物重量。“我和
其他3个同学一起，跟着老师进行市场调
研，设计称重模块，该项目被认定为发明专
利。”赵哲说，有了这次经历，他开始自己摸
索，花了一个多月时间，设计出可以检测空
气质量便携式仪器，获得实用新型专利。

初次尝试，也让他认识到自己的不足，
设计出这款产品后，他空气检测仪的市场
饱和度较高。“不过，这也是一次很好的经
历，通过这个过程，我又学习到很多技能。”

技能赛场“硬核”出击

2022年的暑假，学生们陆陆续续回
家，赵哲却扎根实训楼参加小组集训，为

8月初浙江省举办的技能竞赛做准备。
“为了完成比赛既定任务，我们不断试

错，4天3晚的比赛，只睡了6个小时。”初次
参赛，身为队长的赵哲在比赛时沉着冷静，
像一颗螺丝钉，哪里需要往哪拧。最终，团
队三人通力配合，捧回浙江省“TI杯”第十
届浙江省大学生电子设计竞赛二等奖。

前期不断的积淀，让赵哲的技能水平
有了明显提升，也因此收获了两个志同道
合的队友，汪弘炜和曾安。今年上半年，赵
哲连续捧回三个省赛一等奖。9月底，他
代表浙江参加全国职业院校技能大赛“新
型电力系统技术与应用”赛项。

据悉，该赛项是今年竞赛改革后的全
新赛项，积极对接我国能源发展战略，以新
型电力系统典型岗位群的核心技术技能为
设计基础，以企业真实工作过程任务为载
体，融入新技术、新业态和新模式，培养支
撑战略性新能源新型电力系统建设的高素
质复合型、创新型、发展型技术技能人才。

全新的赛项，全新的实训设备。新设
备是在暑假快结束的时候到位的，9月期

间，赵哲和队友们加班加点练习，希望用
最短的时间达到熟练操作的程度。

赵哲说，竞赛共 3个模块、6个任务，
竞赛总时长8小时，此次赛项覆盖能源动
力与材料大类专业方向，围绕新型电力系
统电站设计与搭建、新型电力系统组网与
运营调度、新型电力系统仿真运行三个模
块进行综合比拼。“两天的比赛时间紧任
务重，比赛中我统筹调配各项任务，我们
团队在程序设计和逻辑处理方面有点优
势，但在电路设计这一块比较欠缺，需要
再接再厉。”比赛归来，他这样总结。

“提高技能人才培养水平，始终要关
注前沿与创新趋势，敏锐发现新业态的出
现与新技术的使用，更好地把握社会需求
与教育供给。”周卫华说，该学院以大赛为
契机，以赛促学，以赛强技，通过科创中心
和技能卓越班建设，进一步培养有实践能
力和创新能力的高素质技术技能人才。

因专业能力突出、钻研能力突出，2022
年，卓越班组建时，赵哲成为班里一员。今
年，他以突出的竞赛成绩，获评“卓越之星”。

赵哲：与“光”同行 为梦“发电”

图为赵哲图为赵哲（（左左））与队友在实训室里集训与队友在实训室里集训。。

台传媒通讯员曹徐亦明

清晨5时，天蒙蒙亮，天台县街头镇嘉
图村69岁的曹忠明起床，像往常一样忙碌
起来：给妻子穿衣服，刷牙洗脸，做早饭，
一口一口喂老伴吃早饭……还没忙完，建
材店就打来电话，买家要搬运水泥、钢筋，
他来不及吃早饭，匆匆出门去了。

自 2001年夏天妻子潘玉萍因脑溢血
瘫痪在床以来，曹忠明每天都是在忙碌中

开始。22年，8000多个日夜，他用爱诠释相
濡以沫。在街头集镇上，村民们说起大会
堂建材店的曹忠明，无不竖起大拇指。

妻子突发意外

2001年夏的一天，潘玉萍吃完午饭，
拿着衣服到附近的小溪清洗时，因脑血管
先天性畸形导致脑内血管大出血，送到天
台县人民医院抢救。虽然捡回一条命，但
从此瘫痪在床，生活无法自理。

为给妻子治病，曹忠明花费近 20 万
元，不仅花光了家中积蓄，还把新建的一
幢街面房便宜出售，一家人陷入困境。

等妻子病情稳定后，曹忠明将她接回
家中照顾，一边继续经营建材店。既要照

料妻子的日常起居，又要维持建材店的经
营，还要负担两个孩子读大学的费用……
长期的操劳，曹忠明看起来苍老憔悴，来
店里买建材的顾客经常惊讶地对他说：

“这么大岁数，还在卖钢筋水泥啊……”

不离不弃照顾22年

妻子刚动完手术回家，要强的她，心
理上接受不了重创，加上喉咙开完刀说不
了话，天天以泪洗面，曹忠明想方设法安
慰。回顾起那段日子，他眼角有些湿润：

“那段时间，都不知道怎么熬过来的。”
为了让妻子少受点罪，曹忠明每隔两个

小时就给她翻一次身，擦洗身子；食饼筒太
硬，就切碎，锅里炒软，用嘴咬烂喂；大便解

不出来，就用手去抠；还在床上装了一个吊
环，让她做康复训练；店里生意不忙的时候，
还用改造的电动三轮车，带她出门走走……

如今，两个儿子均已成家立业，曹忠
明几十年如一日陪伴在妻子身边。

有人问，是什么使你坚持那么久？曹
忠明的回答很简单：“她年轻漂亮时嫁给
我，我不能在她最困难的时候离开她。”朴
素的话语，却道出了真谛。

知晓曹忠明一家的困难后，邻居和朋
友经常过来帮忙，跟妻子聊天缓解孤独，
多做点食饼筒、糊啦汰送过来，村干部逢
年过节常来慰问，街头镇政府为他申请了
残疾补助，还特地送来病床和轮椅。“有那
么多好心人的关注，我心怀感恩，继续走
下去。”曹忠明说。

妻子意外瘫痪 丈夫22年暖心照顾

台传媒记者颜敏丹文/摄
10月 14日，秋高气爽，温岭市城东街

道鸡鸣村村部广场人头攒动。
当天，由浙江省肿瘤医院主办、浙江省

肿瘤医院台州院区承办的“肿瘤防治六十
年 勇毅笃行向未来”——浙江省肿瘤医院
建院60周年大型义诊科普活动（台州站）在
鸡鸣村举行。来自浙江省肿瘤医院及台州院
区近30名专家大咖汇聚于此，开展多学科义
诊，便携式超声设备以及温岭市唯一移动CT
车也来到现场为村民开展免费检查。

“甲状腺B超、胸部CT都免费做了，没问
题。我经常肚子痛，偶尔还会便血，医生让我
引起重视，及时到医院进一步检查，下周一定
抽空去。”鸡鸣村村民陈先生说，平时忙于做
工想不到上医院，今天刚好在家就过来。

“我这个有没有问题？还需要吃药吗？”
在胃外科专家魏志平的桌子前，60来岁的陈
女士很认真地听着医生的解答。她是附近石

仓下村的村民，得知省级专家下乡义诊后，
她带上一叠检查报告，和家人一起赶来。

现场，专家们认真地为群众问诊、查
体、解答疑问，就常见病和多发病的预防
及治疗等进行指导，同时对现场的甲状腺
超声检查、胸部CT检查报告进行解读、分
析。护理人员免费为村民测量血糖、血压，
引导大家养成良好生活习惯，帮助村民及
时掌握自身健康状况，做到早发现、早预
防、早治疗。此外，还为村民发放了各类健
康教育和科普宣传资料，引导大家注重日
常保健，树立“未病先防”的健康理念。

科普讲座上，温岭市重点学科肿瘤放
疗学科带头人、副院长尤光贤围绕“肿瘤可
防、可筛、可治”，用方言讲解肿瘤预防方
法、筛查目的、方法以及科学治疗手段。现
场掌声不断，村民们纷纷表示获益颇多。

“希望通过本次活动，让更多的人群了
解台州院区，了解肿瘤疾病的防治知识，增
强公众的肿瘤防治意识。”浙江省肿瘤医院
党委委员、台州院区党委书记徐栋说。

今年是浙江省肿瘤医院建院60周年，
省肿瘤医院在建院60周年之际，派出强大
专家团分赴台州院区、宁波院区、平阳分
院、衢州分院举办大型义诊活动，为群众
送去高质量的医疗服务。

今年也是浙江省肿瘤医院全面托管
台州市肿瘤医院（温岭市第二人民医院）

的第 6年。台州院区深入推行肿瘤多学科
诊疗模式，多项肿瘤治疗技术在台州处于
领先。成立介入与微创外科医学中心，先
后引进沈洪兵院士工作站台州分站，程向
东教授、邵国良教授、梁萍教授等 14位国
家级主委名医工作站。依托台州院区成立

“温岭市曙光医学大数据与人工智能研究
院”、台州市重点实验室和中科院医学所

智能医学诊疗研发（台州）中心，开展恶性
肿瘤等临床医学大数据的科学研究。

医院积极助力公益活动，“曙光行动健
康教育救助基金”累计派出志愿者300余人
次，以送医和助学形式发放援助金和体检
卡近40万元，让30余户困难家庭重燃生活
希望。举办30余场海岛、山区、村居义诊及
学校科普宣教，惠及人口合计4万余人。

专家下乡“把脉”义诊送到家门口

本报讯（记者李筱筱）10月11日至12日，
台州市共同富裕现代化基本单元建设工作现
场会在温岭召开，与会人员实地考察了城西街
道西溪未来社区、九龙湖风貌样板区等点位。

现场，温岭市代表和黄岩区代表作交流
发言。温岭市以“重塑城乡风貌，重筑人居品
质”为重点，老旧小区、未来社区、风貌样板区、

综合品质样板区建设联动推进，从社区全生活
链服务需求出发，增补优质社区公共服务配套
设施，立体塑造品质城市新面貌。黄岩区则依
托“千年永宁、宋韵黄岩”文化底蕴，坚持“点、
线、圈”联动，全力构建“全域景区化”城乡风貌
格局，并以“永宁焕新”城市更新行动为抓手，
推进城市公共空间改造，高品质提升。

市建设局党组书记、局长管秉阳表示，过
去一段时间全市全域推进未来社区建设，高
品质推进城乡风貌整治提升，高质量推进新
时代美丽城镇建设，形成了一批实践成果、理
论成果、制度成果，涌现出了一批创新机制和
典型经验。共富基本单元建设逐步从“点上创
建”迈向“全域推广”，整体保持向上向好态
势。城乡风貌整治提升行动包括风貌样板区、
未来社区、未来乡村、美丽城镇、城镇老旧小
区改造等专项是一个工作整体，必须做到系
统谋划、有机融合、整体推进，围绕推进城乡
公共服务优质共享，推进环境、功能、服务一
体化提升，真正做到高效一体、集成展示。

我市召开共同富裕现代化基本单元建设工作现场会

城乡风貌提升从“点上创建”迈向面上推广

本报讯（记者章 浩 通讯员朱幼萍）苏东坡说人间
有味是清欢。告别了夏天的最后一缕热情，初秋里的清
欢，就藏在了那棵棵桂树里。这几天黄岩九峰公园的第
一波桂花在不知不觉中盛开了，吸引了不少市民“闻香”
打卡。

“桂花开花需有一定的温度和湿度条件，其温度要
控制在 13℃以上，28℃以下，在这不冷也不热的环境下，
桂花就能大量开放。”黄岩区园林绿化养护事务中心副
主任金美琪说，往年公园里的桂花一般会在中秋前后盛
开，今年因为受到高温少雨天气影响，开得略有点迟，寒
露过后第一波花苞才开始上线。

她介绍，九峰公园的桂花主要有金桂、银桂、丹桂和
四季桂等多个品种，共四五百株。这些桂树分布在公园
里的各个景点和角落，几乎是无处不“桂”。

眼下，最早盛开的是银桂和丹桂，主要位于龙珠湖
畔、桃花潭边和儿童乐园附近。一株株桂花树上，椭圆形
的绿叶间或是点缀着一朵朵含苞待放花蕾，又或是绽放
着一簇簇一丛丛淡黄色、橘红色的美丽花朵，远远望去，
犹如一幅“叶密千层绿，花开万里黄”的美丽画卷。

成语中说“丹桂飘香”，但其实不然。金美琪解释，丹
桂色彩鲜艳迷人，一簇一簇的，不过要是说最香的桂花
当以金桂为上，银桂稍稍逊色。桂子开花十里飘香主要
说的就是金桂。

细心的市民还会发现，早晚时段，桂花的香味会特
别浓。她说，那是因为早晚的温度和光照强度，更适合花
中的紫罗酮等芳香物质的积累和释放，白天较高的温度
和较强的光照强度，反而会抑制这些香气的散发。喜欢
桂香的市民，不妨在早晚到园里散散步。

在众多的桂树里，有些树的树径粗直，枝干粗壮，这
些桂树的树龄都在百年以上，公园里共有三株百年以上
的桂树，都放置了“古树名木”标识，很容易辨认。

尽管年龄大，但到了花期，古桂树上的花苞依然是
层层叠叠。如桃花潭旁那棵树龄百年以上的丹桂，现在
已经是花团锦簇了。

金美琪说，桂花的盛花期在气温13-28℃条件下，一
般能持续 7-10天，但要碰上高温或大雨天，花落得会很
快，好在桂花分早花、中花、晚花品种，加上自身花芽的
特性，会陆续开上好几拨，“通常景区里的桂香能持续到
10月底，喜欢的市民要抓紧来公园，在秋桂的幽香里醉
一场。”

近500棵桂树将进入盛花期
早晚香气尤浓

“桂花味”九峰公园
上线

图为义诊现场图为义诊现场，，专家魏志平为市民答疑解惑专家魏志平为市民答疑解惑。。

10月12日，温岭市方城小学为316名新入队少先队
员开展了“争做新时代好队员”主题入队仪式，邀请全国少
先队优秀辅导员俞明德为少先队员代表佩戴红领巾。戴
上红领巾的那一刻，一张张稚嫩的脸上洋溢出自豪的喜
悦，迸透着坚毅的信心。 台传媒通讯员章 毅 郑灵芝摄

俞爷爷给我们戴红领巾


