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台传媒记者陈伟华

近日，第十六届中国民间文艺“山花奖”（全国民间文艺
最高奖）揭晓。中国工艺美术大师、浙江省民间文艺家协会
副主席、台绣代表性传承人林霞，以作品《涌》喜摘最美“山
花”，载誉归来。

“山花”烂漫 喜摘一朵

“生命的逝去与萌发，在混沌的沉睡中，在恍惚的将
醒未醒之间，悄然上演。”这便是林霞获奖作品《涌》的意
境——在原始森林里，灵动繁美的菌类世界，姿态的变幻、
繁衍的奇妙，时时处处涌动着生命的一种力量，令人神往。

该作品介于梦幻和现实、抽象与经验之间，似乎客观存
在更像是一种幻觉。它是林霞意识深处，对事件和世界以及
生命的一种感受、领悟和转化。

在工艺上，《涌》实现了台绣艺术的又一次破茧超越。它
突破了原来比较厚重的立体感，实现了轻盈并可自由塑形
的 3D效果。纤细的纱线牵引着朵朵洁白的“仙菌”，飘舞于
空间内。它们如同无数微小、跃动的生命，根根丝线的纵横
交叉，犹如生命在悄然生发，且向外无限延展。林霞说：“每
次新的尝试，就意味着冒险，左右思量、反复试验。”而这一
次的冒险之旅，花费了她近5年的时间。

“在传统台绣的基础上，我以独创的‘纤艺绣’，以无维
度的线材和立体浮雕的手法，以创作内容为核心进行创新
演变。”林霞说。

草木有情 万物有灵

台绣源于台州刺绣，又名“雕平绣”。它是中国民间刺绣
的一朵奇葩，见证了早期中西文化的交融。20世纪初，台州
传统刺绣与西方的雕镂、抽纱技艺相融合，形成了独特的

“雕平绣”风格。2007年，台州刺绣被列入浙江省非物质文化
遗产保护名录。

“不同于传统刺绣，它不仅在布上做‘加法’，还结合西
方雕镂、抽纱工艺，在布上做起了‘减法’，绣出镂空的花
样。”林霞说，传统的花鸟鱼虫，对于当代人而言，早已司空
见惯，“我们需要更大胆地发挥创意和想象，带来更多新的
表达。天马行空的想象力，是艺术发展最宝贵的动力。”

多年来，林霞一直在思索，如何在坚守台绣核心技艺的
基础上，追求创新和突破。

多年前的一个夜里，她行走于西子湖畔。那时夜深人
静，骤雨初歇，一张蛛网挂着晶莹的雨珠，在灯光下泛着粼
粼亮光。“这自然里最为简朴的存在，却又是那么的动人。那
一刻的感觉很奇妙，我特别兴奋。蜘蛛吐丝无规律、无约束，
随性、随心、自由、灵动，我想，台绣也应如此。”

蛛丝无处不在，纵横交错为网，不必逃离人类社会和生
活，仍能“坐拥天下”。回家后，林霞以蛛网为原型，创作了刺
绣作品《网络天下》。这也是林霞的“纤艺绣”的处女作。接
着，她豁然开朗般，进入了创作的黄金期。

作品《原·衍生》，在传统台绣技艺的基础上，以“纤艺
绣”工艺、立体浮雕的手法和概念化的艺术设计，试图寻找
原生物的记忆和物质的起源，以及世界初始的思维图像。

该作品曾于2019年8月亮相于中国国家博物馆举行的
“时代新章——国家博物馆工艺美术作品”邀请展，并被中
国国家博物馆收藏，摘得第十一届中国民间文艺“山花奖”。

从《原·衍生》到《降生》，又是一个飞越。在《原·衍生》
中，林霞借助蚕茧来实现高浮雕的效果。而在《降生》中，她
又开启了一场突破性的实验。她采用了传统和现代相结合
的刺绣艺术手法和技巧，揭示了生命起源的秘密。

另外，还有《万物生》《万物灵》和《紫椹》等一批精品佳
作，屡屡在国际和国家级大赛上获奖。

“所有的灵感，都源于我对生命的感悟，或是在大自然
中汲取，或是朦胧中浮现的意象。我很喜欢到一些未被开发
的森林、岛屿和湖泊去采风。自然界里的各种寄生物、岩石
上风化的效果、树木的残缺斑驳等，这些都是我的灵感来
源。灵感很奇妙，会突然地来，也会悄无声息地消失。”林霞
说，为了及时捕捉和记录，她总是随身携带手绘本，连床头
都摆放着，这已成为她的习惯。而她的记录，并非是直接具
象的物体，而是经过灵感转化后提取概念的元素。

这些凭着艺术直觉捕捉到的瞬间反应，在她的感悟与
想象中，得到进一步的延展。

林霞：
赋予刺绣以生命

台传媒记者陈洪晨

“一年好景君须记，最是橙黄橘绿
时。”深秋迟暮，新冬可期，丰收，是这个
季节的代名词。

台州各地乡村，稻田黄了，柿子红
了，文旦和橘子满城飘香。农人迎来了繁
忙而喜悦的季节，不少市民游客也奔赴
乡村，体验一场采摘之旅。

一

车子行驶在玉环市县道彭礁公路，
道路两侧都是文旦林，沉甸甸的金黄果实
挂满枝头，文旦销售点一字排开——有着

“文旦第一村”美誉的清港镇垟根村，迎
来了文旦成熟采摘的季节。

还没进村，文旦的清香就抢先一步
前来迎客。踏着清新的果香往里走，目之
所及皆是碧绿的文旦树，硕大圆润的果
实点缀在密密匝匝的绿树间，金黄的表
皮在阳光照射下闪闪发光。

走在果园里，热情的果农会娴熟地
剥开文旦皮，浓郁的柚香一瞬间外泄，扑
鼻而来。来不及沉醉，两瓣饱满的果实已
经递到你手中，尝一口，酸甜脆爽，汁水
四溢。果香除了长留在唇齿间，你的手
指、衣服和发隙，都会沾上这大自然调制
的“香水味”。

置身此番胜景中，无论是一家老小
还是三五好友同行，都免不了想体验一
番采摘的乐趣、收获的喜悦。

果农们早早准备好了篮子和剪子，
简单指导一下，无论老人孩子，都能快速
上手。当垂挂在枝叶间的文旦，沉甸甸地
落入篮中，从小读过的所有关于丰收的
诗句，都让人有了具象的感知。

有经验的农人会告诉你，挑选一颗
好文旦，讲究“一看、二掂、三压、四闻”。
一看果形端正，果脐微凹；二掂，相同大
小下分量沉的水分更足；三压底部，能轻
易按下说明文旦瓤内紧实，口感更脆嫩
可口；四闻文旦萼蒂处，有浓郁自然香气
的为佳。当然，更多农人会自豪地告诉
你：“我家的文旦你放心摘，个个甜！”

来都来了，体验完采摘，不妨好好赏

玩一番。垟根村不止有香甜的文旦，风景
也是一绝。

村里有一个文旦花开创意产业园，
各种文旦衍生品在此展示，还有不少体
验项目——“柚”的放矢弓箭馆、文旦彩
绘、会发光的文旦DIY等，妙趣横生；文
旦广场上，还有卡通文旦小人“萌”态可
掬，游客可以拍照打卡；在柚见山谷景
区，一大片露营地就开辟在满山的文旦
树下，游客可以在千亩文旦林旁露营，伴
着文旦香入眠……

除了垟根村，玉环还有不少体验采
摘游的好去处。

比如同样位于清港镇的苔山塘文旦
基地，被誉为“世界名柚园”，种植面积约
3000多亩，种有沙田柚、金兰柚、蓬溪
柚、葡萄柚、绿柚等国内外24个名
柚品种。

再如玉环漩门湾湿地
公园，入口处的 1250 亩
文旦园，此刻已硕果枝
压、满园金黄。采摘
尝鲜后，还可以乘着
小 火 车 在 园 内 穿
梭，领略秋冬季节
湿地的绝美风光。

如果你出行时
间余裕，也可以安
排两日游。第一天游
览漩门湾农业观光
园、漩门湾湿地公园，
领略河湖交错、千鸟筑
巢的湿地生态景观；第二
天到垟根村采摘文旦，抱
得文旦满载而归，最后前往玉
环第一高峰——大雷山游览，那里
有许多农家乐，可以品尝玉环农家特色
美食。

二

这个季节的台州，橘子也是当仁不
让的主角。黄岩、临海、三门、玉环，各地
乡村都能看到漫山遍野的橘林，汇成一
片金灿灿的橘海。

黄岩是世界最古老的柑橘产地之

一，拥有 1700多年的栽培历史，被誉为
“中华橘源”。若想品尝最地道的台州蜜
橘，黄岩不可不去。

九曲澄江如练，夹岸橘林似锦。这个
时节，澄江两岸都是橘子丰收的景象，黄
澄澄的蜜橘挂在枝头，江水也被渲染得
金黄。

来黄岩采摘蜜橘，中国柑橘博览园
是首选。

中国柑橘博览园位于澄江街道凤洋
村，是现存最大规模连片的柑橘种植观
赏园，种植了180多个品种的柑橘。深秋
初冬，蜜橘如同一个个小灯笼挂在橘树
枝头，绘就一幅色彩鲜明的橘海风光。

博览园建有入口广场、咏橘碑林、橘
神雕塑、诗意游步小道、

仿古木桥、柑橘精
品基地、中国

柑 橘 博 物
馆 、黄 岩

名 人 馆
等 景
观 设

施。登上栈道，游客可以欣赏万亩橘海的
壮观景象；穿梭橘林，采摘橘子亲近大自
然的同时，还可以了解很多关于橘子的
历史知识。

位于南城街道蔡家洋村的南城贡橘
园，也是体验采摘的好去处。南城贡橘园
是以 2000亩优质黄岩蜜橘基地为基础，
集农业观光、休闲旅游、自由采摘于一体
的乡村田园综合体。目前，该园区正在举
办柑橘采摘节，活动持续至11月30日。

除了这两个省级采摘旅游体验基
地，还有一些小众的采摘游目的地，人气
稍逊，趣味却不输。

比如，上垟乡白鹭湾湿地公园的橘
园，独享长潭水库的小气候，蜜橘品质
优良；新前街道峰丘村柑橘基地，位于
高山上，可以俯瞰整个黄岩；头陀镇的
网红露营地百丈揽月，就在柑橘基地的
山上……

提着篮子，带上剪刀，就可以在橘林
里游赏一下午。

橘子怎么挑？当地农人说，一看橘子
蒂，一般来说，橘子蒂凹陷进去的比较
甜；二看橘子脐，如果橘子脐是一个非常
大的弧形，说明是“母橘子”，相对来说比
较甜；三看橘子表皮，表面比较光滑，有
一些密密麻麻的小点，这种橘子通常果
皮和果肉贴合得比较紧密；还可以轻轻
按压橘子，如果感觉到软且有弹性，说明
橘子新鲜，果肉水分多。

亲手采摘的橘子，离开枝叶那一刻
似乎还闪耀着鲜活的神采，吃起来也仿
佛比市场上购买的更加美味。剥开橘皮，
饱满的橘瓣放在舌尖轻轻一咂，香甜的
汁水立刻在口中四散。

若是得闲，你还可以自驾去看看更
多黄岩美景，丰富你的采摘之旅。如海
拔 670米的天空之城，与天空蓝遥相呼
应，常年云雾缭绕，俯瞰山下，辽阔的长
潭湖尽收眼底；深秋的长潭湖也美不胜
收，远山如黛，碧水生雾，浅红、深红、金
红等色彩交织，像散落在人间的颜料
盘；还有黄岩人的后花园——九峰公
园，三面青山环抱，溪水蜿蜒，古木参
天，亭台楼阁掩映，秋风染过丛林，到处
是一片绚丽的色彩……

丰收季，赴一场休闲采摘之旅

玉环文旦花开创意产业园里，展示了各种文旦衍生品，还有射箭、彩绘等体验项目。台传媒通讯员吴晓红摄

黄岩南城贡橘园举办柑橘采摘节活动。台传媒通讯员王敏智摄

林霞正在创作。图片由采访对象提供

林霞作品《涌》（局部）

台传媒记者陈 婧

台州有首童谣：“五月枇杷黄，六月
杨梅红，七月水蜜桃，八月雪梨葡萄熟，
九月柿子猕猴桃，十月蜜橘文旦香。”“甜
蜜蜜”的台州，绝非浪得虚名。

台州果树资源丰富，栽培历史悠久，
形成了柑橘、杨梅、葡萄、桃、枇杷、梨六
大主导产业。据有关部门统计，2022年，
全市水果总种植面积 121万亩，产量 97
万吨，产值80亿元，均居全省首位。

台州产的水果大部分用作鲜果销
售，剩下的部分，智慧的台州人搞出了不
少“花名堂”。台州的水果不仅好吃，而且
变得好玩、好用。

好吃

当下，正是玉环文旦上市的季节。玉
环文旦以果大味美、酸甜多汁、营养丰富
等特质闻名，因迥异于祖系和其他柚类
而成珍品，是浙江柚类优良品种之一，有

“中华第一柚”的美誉。

文旦鲜果肉质脆嫩，化渣汁多，味浓
清香，甜酸适口，含有丰富的糖类有机
酸、维生素以及多种微量元素和氨基酸。
除了果肉可食用外，文旦的外皮洗净可
泡茶饮，也可加入黄冰糖制作成文旦皮
糖、果酱。一颗糖、一杯果茶，都能带来清
新的柚子香。

当地人还研制出文旦饼干、文旦肉
糖、文旦烤饼、文旦果脯等以文旦为原材
料的甜食，甜而不腻、健康养生，适合各
个年龄层的食客。

同样被吃出花样的，还有个头大如
乒乓球、甜度超高的仙居杨梅。

仙居杨梅鲜果品质上乘，远近闻名。
有此得天独厚的原材料，当地开发出农
产品区域公用品牌“神仙大农”，精选高
品质仙居杨梅为原材料，利用烘焙、冻
干、压榨等技术，制作出杨梅主题系列糕
点、零食、饮品，如杨梅酥、杨梅芡实糕、
杨梅绿豆糕、杨梅小麻花、杨梅酒、杨梅
果汁等。这些深加工的产品口感丰富多
样，延长了杨梅的保鲜期，把杨梅的美味

留在每一个季节。
杨梅酥，酥皮入口立刻化

为细小绵密的颗粒，

内馅的杨梅带着酸甜，鼻子享受到一瞬
间露出的果香，牙齿正好带过有韧性的
杨梅纤维，口感酥而不腻；杨梅芡实糕软
糯有嚼劲，甜中有酸，酸中回甘，让人满
口生津；杨梅绿豆糕紧密细润，杨梅的酸
甜搭配绿豆的清香萦绕在舌尖，入口即
化；杨梅小麻花将杨梅、糯米和小麦麻花
结合在一起，既延续了江南点心的纤巧清
新，再回味又有一丝酸意，成就了更香更
脆更可口的美味。

如果平时爱喝上一杯，原浆杨梅酒
是你的“天选之酒”。粒粒饱满的杨梅浸
染在香气浓郁的白酒中，鲜亮的玻璃瓶
透着杨梅的红润，一番“绿荫翳翳连山
市，丹实累累照路隅”的盛景仿佛呈现在
眼前。

民间有人道，吃酒浸的杨梅不长痱
子，还有止腹泻的奇效。当然，若不喜甜
又好一口杨梅香，也可以选择梅香型杨
梅蒸馏酒，约上三五好友，体会这杯酒人
生，好不快意。

好玩、好用

黄岩蜜橘在唐朝是皇家贡品，宋元
时有“天下果实第一”的美称。“百果之中

无此香，青青不待满林霜。明年归侍
传柑宴，认取仙乡御爱黄。”南宋台
州诗人戴复古曾作诗赞之，也将大众
带到有着 1700多年种植历史的黄岩
橘文化中。

从前，每年元宵节，黄岩澄江人会
制作橘灯，相约灯火阑珊处庆佳节。橘
灯的制作方法简单，只需将橘子上方切
开一小部分，取出橘肉，置入灯芯和灯
油，点上火即可。这种朴素又美好的仪
式，伴随着黄岩人长大。成千上万的小橘

灯汇成“星
光璀璨”，
承载着人
们的美好
祈愿顺永宁江而下，也成为一代黄岩人
的记忆。

近年，朵云书院·黄岩店专门设计了
一款小橘灯文创产品，造型为完整橘子
形状，更接近历史中的橘灯造型。小橘灯
选用软胶材料，也可作为解压玩具，一拍
即亮，软萌的造型加上“大橘大利”的美
好寓意，趣味十足。

创办于清光绪六年（1880）的“中华
老字号”沈宝山药店，也以“橘”为主题设
计了一款橘子和宝葫芦造型的香囊套
装。中药香囊内胆香料药粉由十余种中
草药配制，具有驱虫、散湿、开郁醒脾等
功效，更有“福禄”“大吉”的美好寓意。

同样，玉环文旦也因为黄澄澄、圆滚
滚的可爱外形被设计成了各种工艺品。

比如文旦茶壶套装，以玉环文旦为原
型，采用黄龙山原矿金黄段古法手制，在
传统文旦壶制作工艺上另辟蹊径，器身流
线丰满光润，底向里收敛，嘴短而粗大，把
圈向上倾斜，整体形态展现出古拙之美。

文旦香薰，外形以文旦原型等比缩
小开模，经过 10余道工序、两个小时多
的匠心制作后，一只仪态万方的香薰蜡
烛，尽显玉环文旦的圆润之美。摆放在房
内，散发着悠悠的文旦香。点燃后，独特
的香味更是沁人心脾。

此外，当地还开发了文旦精华洗护、
高橙单方精油、文旦玻尿酸精华液、文旦
面膜等洗护肤类深加工品，添加文旦植
物精华，搭配薄荷、芦荟、印加果籽、马齿
苋等。独特的文旦清香，受到了众多消费
者喜爱。

你知道吗，水果还能这样玩


