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台传媒记者章 浩 台传媒实习生江紫悦

8月26日上午10点，台州旺能再生资源
利用有限公司（以下简称“台州旺能公司”）
中控室内，工作人员紧盯电脑屏幕，关注着
垃圾给料、出渣频率、发电情况等相关数据。
而在室外，一套垃圾焚烧发电设备正平稳运
转着，它“吃”进垃圾，使之燃烧，产生蒸汽带
动汽轮发电机组发电，输入国家电网。

台州旺能公司运行部经理丁聪介绍，
目前这套设备的的生活垃圾日处理能力达
到2100吨，台州市区生活垃圾处理已实现
减量化、无害化、资源化。

垃圾减量化

根据台州市城市生活垃圾焚烧处置
BOT协议，位于路桥区蓬街镇十塘，占地面
积176亩的台州旺能公司，负责路桥区、椒
江区、台州湾新区的生活垃圾处理。

目前，台州旺能公司的垃圾日进场量
约1700吨。垃圾经环卫垃圾车中转站清运
过来后，卸入垃圾库，随后经 3至 5天的堆
放发酵，再送进炉膛进行焚烧。

据介绍，目前公司生活垃圾焚烧的产
渣率是 20%左右，也就是说，100吨垃圾焚

烧后大约会产生20吨左右的炉渣。
台州旺能公司现有3台生活垃圾焚烧炉，

日处理能力达2100吨，足以应对三个区域的
垃圾处理问题，“并且，自市区开展垃圾分类以
后，生活垃圾焚烧量已有明显减少。”丁聪说。

垃圾资源化无害化

垃圾焚烧，不单单是烧，更重要是在焚
烧过程中，实现垃圾转换电能的双赢。

垃圾被不断送进焚烧炉，燃烧产生的
热量将除盐水变成蒸汽，蒸汽推动汽轮机
旋转，带动发电机发电。这就是垃圾焚烧发
电的简单“工艺流程图”。

台州旺能公司自2012年投运以来，分
别于2017年和2020年开展了二期、三期改
扩建工程，其中二期项目每天发送24万度

电，三期项目 2台焚烧炉每天可发电 56万
度电。如果满负荷运行，一年可发电 2.8亿
度，上网电量2.2亿度，对外供热21万吨。

自投产运营至今，公司已累计处理生活垃
圾556万吨，向国家电网输送了17.6亿度电。

另外，生活垃圾焚烧产生的炉渣，台州旺
能公司均委托有处置资质的项目公司处理，届
时这些炉渣将再次进行再生资源综合利用。

垃圾焚烧后，除了产生炉渣，还会产生
尾气、飞灰等。

丁聪介绍，台州旺能三期扩建项目增
加了全工艺尾气处理系统，在常规设施基
础上加装 SCR和湿法工艺，尾气排放执行
国家最新超低排放标准，为目前国内外最
高标准。

垃圾焚烧产生的飞灰，经稳定固化处
理、检测合格后，转运进入飞灰填埋场。

生活垃圾“浴火重生”，三化同步变废为“能”

本报讯（通讯员周国平 郑怡）长期护理保险即将实
施，8月28日，仙居县医保局对100名重度失能人员评估
专家进行了岗前培训。

探索建立长期护理制度，是健全医疗保障制度、应对
人口老龄化、推动共同富裕的重要制度创新。为加强长期
护理保险失能等级评估的规范性，保障参保人合法权益，
仙居县医保局专门聘请 100名医疗机构内部具备医学、
护理、康复、精神心理、社会工作、老年服务管理等专业背
景和工作经历的人员作为评估专家，为重度失能人员提
供评估服务，并将定期开展培训考核，不断提升评估工作
规范化、专业化的水平。

与此同时，该局配合台州市医保局，建立健全长期护
理保险失能等级管理办法和失能等级评估人才队伍建
设，严格执行国家和省失能等级评估标准，规范评估和经
办服务，有效整合有关部门评估资源，科学制定评估流程
和管理规范，根据台州市实际合理确定评估费用，结合清
廉医保建设，坚持公平公正开展评估。

仙居县医保局副局长方仙君表示，长期护理保险是
一项新的社会保险制度系统性工程。据前期摸底排查，目
前仙居县失能人员大概有2000多人。该项工作开展非常
复杂，落地实施起来难度很大，有着各种各样、各个方面
琐碎的问题和困难。

仙居县将严格把好准入门槛，积极引导社会力量、社
会组织参与，促进长期护理服务产业发展，逐步探索建立
长期护理专业人才培养机制，推动探索建立长期护理保
险制度，进一步健全更加公平更可持续的社会保障体系，
把这项利国利民的实事办好、好事办实，不断增加人民群
众在共建共享发展中的获得感和幸福感。

长期护理保险推行在即

仙居百名重度失能
人员评估专家上岗

平安守护新学期

“发现有人溺水，需要采取正确的施救方法，不能盲
目下水施救……”为有效防范校园安全事故发生，9月 2
日，市公安局椒江分局洪家派出所民警为洪家中学学生，
送上一堂法治教育课。 台传媒通讯员李 剑摄

台传媒记者谷尚辉

8月 28日清晨，椒江朗高康复护理院
的照护师郑金香为老人叶喜人洗了脸，这
时早餐已经送到门口，包子、鸡蛋、粥等均
衡搭配。

这是郑金香每天工作的开始，也是 99
岁老人叶喜人在椒江朗高康复护理院乐享
晚年的一个缩影。

“康养区的多数老人生活能自理，还有
一部分是生活半自理，我们每天的工作就
是照顾老人们的饮食起居。”郑金香说。

“这里各方面都挺好，护理员帮我们剪
头发、修指甲、洗衣服，行动不便的，还有助
浴服务。一日三餐都会送过来。”一位老人
笑着说，在这里，比在家里还方便。

“相比较传统的养老机构，椒江朗高康
复护理院医养结合的形式，不仅在医疗上
有专业的医护人员守护，还有养老院的护
理人员照护。”越秀朗高副董事长、总经理
涂家钦认为，护理院的医疗条件对于大多
数老年病管理发挥了及时处置的积极作

用，缓解了大医院医疗床位压床问题，解决
了老年患者因病在医院和家庭之间来回奔
波的困苦，解除了子女的后顾之忧，节省了
子女的时间，也为医保基金和老百姓节省
了大量费用。

他说，老人生活在这里更像是疗养，既
能享受生活上的精细照料，又能得到优质
的康复护理服务。

正因如此，2021年初，通过招商引资，
椒江区政府和无锡朗高养老集团达成投资
合作协议，建设椒江朗高康复护理院项目，
为台州市区老年人提供医养结合服务，解
决台州主城区养老服务供给不足的问题。

为支持该项目顺利落地，椒江区民政
局、卫健局、医保局等部门协作，快速为该
项目办下各项审批手续，使项目顺利落地
提前开业。

当年，椒江朗高康复护理院正式成立，
院内建筑面积 1.6万平方米，拥有床位 500
余张，设有医疗养老、舒适养老、特需护理
等多种模式，以满足不同养老人群的养老
护理需求，开创行业领先的“朗高新生活”

医、养、护全方位护理模式。
“一楼康养区的老人，有一定自理能

力，主要确保老人的日常饮食起居。”椒江
朗高康复护理院负责人何玲说，其他护理
区的老人都有基础病，除了为老人体检、健
康宣教、疾病防治、医疗
护理，还提供洗澡、更
衣、喂饭等服务。

该护理院的医护人
员会每天为老人查体、
量血压，为有需求的老
人提供中医康复和康复
训练，并根据每个老人
的身体状况提供个性化
的医养方案以及用药、
保健指导。还特聘三甲
医院专家指导，每周定
期专人查房，根据病人
恢复情况合理调整医护
计划。

特别是针对阿尔茨
海默病（老年痴呆）康复

护理，该护理院通过创造温馨和谐的生活环
境，鼓励老人参与专业的训练活动，并采取
积极的措施加强个人护理。

由于便捷的医疗资源，周边很多患有
老年病的老人选择来这里养老。

从“养老”到“享老”

椒江朗高：让长者乐享夕阳红

本报讯（记者郑 红）9月 2日，2024年
台州市“市场监管开放月”暨“助企惠民”融
媒新闻行动正式启动。市场监管部门将面
向社会公众、经营主体代表、“两代表一委
员”、媒体等敞开大门，通过新闻发布、政策
宣传、座谈交流、科普培训、实地参观等多

种形式，实现与企业群众面对面交流、零距
离服务。

市场监管工作直接面向经营主体，离
人民群众最近，该局希望通过开展“市场监
管开放月”活动，畅通交流渠道，及时回应
关切，办好助企惠民实事，以市场监管部门

“开放度”换取企业群众“满意度”。
“市场监管开放月”活动包含新闻媒

体“大聚焦”、营商环境“大服务”、惠企政
策“大宣贯”、食药安全“大展示”、市场监
管“大开放”、安全知识“大科普”六大行

动。全市市场监管部门市县所三级联动，
精心组织“开放月”系列活动，积极打造

“一县一特色”活动，面对面倾听意见，零
距离开放互动，让更多市民走进市场监
管、了解市场监管、参与市场监管；同时，
聚焦企业所需、群众所盼，抓深抓实助企
惠民实事，落地落细解难帮扶政策，以“实
打实”的举措，让企业群众看到新变化、得
到新实惠、更有获得感。

台州市新闻传媒中心组建了质量强市
行、食药安全行、营商环境行三支融媒采访

小分队，在接下来一个月里，充分深入企
业、校园、站所等基层一线，全景展现市场
监管服务发展、助企惠民系列成果，充分展
示台州市场监管新形象、新风采。

当天，2024年台州市质量月宣传活动
在临海巾山广场启动。市市场监管局组建
了一支“台质惠”帮帮团入企“质量护航百
日行”专家团，首站前往浙江海宏液压科技
股份有限公司，开展QC小组案例分享会，
充分了解企业质量管控、信息化改造方面
的现状，以便为企业提供针对性帮扶。

以“开放度”换“满意度”

9月，市场监管部门邀您“做客”

台传媒记者张梦祥

前段时间，巴黎奥运会上，游泳
运动员们背上的“火罐印”吸睛无
数。近日，杭州一男子因自己感觉中
暑了，跟风自行拔火罐半小时，结果
导致背部Ⅱ度烧伤。

恩泽医院（台州市康复医院）中
医科主任中医师李小军表示，近年
来，艾灸、拔罐等中医理疗持续走热，
受到不少市民青睐，因自行拔罐导致
受伤的情况并不少见。他提醒，拔火
罐既要熟知穴位和专业的手法，还需
要一定的医学理论基础来对症施罐。

“拔火罐可逐寒祛湿、疏通经
络、祛除淤滞、行气活血、消肿止痛，
具有调整人体阴阳平衡、解除疲劳、
增强体质等功能，适用于肩背痛、腰
腿痛、风寒湿痹、哮喘、咳嗽、伤风感
冒等病症。”李小军介绍。

虽然拔火罐好处很多，但因拔罐
多采用酒精棉球作为火源，带有一定
的危险性，若操作不当，极易引发烧
烫伤等安全问题。在日常接诊中，李
小军曾多次听到患者因自行拔火罐
导致烧烫伤的案例。因此，他建议大
家不要自行拔火罐，应该选择有资质
的医疗机构和专业人员治疗操作。

“拔火罐作为一种专业的治疗
手段，其实有许多禁忌，如果不懂医
术者随意操作，乱施穴位，还会适得
其反，甚至可能对身体造成伤害，如
烧烫伤、皮肤损伤、加重病情等。”李
小军说，如拔罐时酒精使用不当导
致火焰外溢，或拔罐时间过长、罐内
负压过大、罐内温度过高等，都可能
使皮肤受损。另外，部分人群皮肤较
为敏感或对拔罐材料过敏，容易出
现红肿、瘙痒甚至烧烫伤。

患有皮肤过敏、外伤、溃疡的人

群，拔火罐可能会加重症状，甚至引发
感染。此外，患血友病、贫血、凝血功能
不佳等血液病的患者也不宜拔罐。

“拔罐通过点火或抽气，让杯罐
工具内产生负压，逼出体内的湿气
或淤血。根据工具不同，拔罐分为火
罐、气罐等。居家使用的话，还是用
抽气罐比较安全。”李小军提醒，不
要因为抽气罐“无火”安全，就随意
延长拔罐时间，以为越长越好。时间
的调整必须视个体和局部的情况来
定，最好在专业医生的指导下进行。

需要注意的是，有些人皮肤比较
薄，拔罐后有可能会出现皮肤出血丝
或导致小水泡的情况。李小军介绍，
这种情况通常没有太大影响，如有血
丝只需要用干净棉球吸干，小水泡无
需弄破，不必过于担心。“不过，若是
出现大水泡或烧烫伤严重，最好及时
到医院就诊，接受专业治疗。”

中医理疗近年来持续走热

医生：不要盲目追捧拔火罐

本报讯（通讯员林华强）8月 27
日下午4时，天台县公安局交警大队
苍山中队接到报警，称在天台县坦
头镇市场路与工业路交叉口附近发
生两车相撞事故，请求出警。

接警后，民警立即赶到现场。随
后，民警许小勇发现肇事车豫A牌
照的货拉拉车司机李师傅出现口齿
不清，半侧身体麻痹的症状，且情绪

较为激动。民警立即拨打120急救电
话详细说明了情况，并努力安抚李
师傅情绪，使其保持冷静。

考虑到救护车从县城到达现场
的时间较长，民警将李师傅搀扶到
警车内，并将其迅速送往县人民医
院进行救治。

一路上，民警开启警灯，鸣响警
笛，一路飞驰，为李师傅开辟出一条

绿色通道。15分钟后，李师傅被顺利
送进天台县人民医院。之后，民警协
助医生将李师傅送至治疗室，挂号
取药，直到确认李师傅得到有效救
治后，随即返回岗位继续开展工作。

经了解，李师傅从天台到外地送
货，途经事故地点附近时突然出现不
适，后经医生初诊为脑梗所致。由于
送医及时，李师傅目前正在康复中。

男子突发脑梗 民警紧急送医化险为夷


