
记者 王怡

“‘四壁云山天上下，一亭风月水中央。’

同学们在临海东湖景区的湖心亭里，看到过

这样的两句诗吗？了解过其中的魅力吗？”近

日，在临海杜桥镇中心小学的活动教室里，频

频传来老师与学生们对话艺术，探讨书法奥

秒的声音。课堂上，来自临海各所小学的老师

轮番登台上课，将书法知识以风趣幽默、浅显

易懂的方式，向孩子们娓娓道来。

这是新时代美育背景下，一场别具特色、

亮点的书法教学研讨活动，真实展示了来自

临海不同学校老师们的书法调研、教学成果，

引导学生们在审美实践中，逐步提高感受美、

欣赏美、表现美、创造美的能力。

三节书法课精彩纷呈，各具特色。由杜桥

镇中心小学老师周玲萍执教的硬笔书法实践

课，融合书法审美，体现了硬笔书法在不同年

级段的不同要求；由临海回浦实验小学老师

马文敏执教的名家名帖毛笔书法欣赏课，带

孩子们观察、比较不同书体的作品、同一书体

不同书家的作品、同一书家不同时期的作品，

在艺术的领略中，体会多宝塔碑的笔法、字

法、艺术风格；杜桥镇凤山小学老师王海凤执

教的风景书法欣赏课，将书法与文学、建筑、

自然风光完美融合，兼具浓厚的人文特性。

一支毛笔，一块毛毡，一张宣纸，一瓶墨

汁，便是一片书法天地。课堂上，孩子们尽情畅

游在书法的知识海洋里，大胆发散思维、各抒

己见，享受着一场书法艺术盛宴，收获满满。

来自杜桥镇中心校的五年级学生唐子

东，在体验完一节书法艺术课后，对其中的兴

趣又加深了一点。“真没想到，看似笔画简单

的一个字，里面竟有这么多的学问和讲究，在

老师的讲解中，我了解了很多常规课堂上学

不到的知识。”唐子东说。

“本次活动，不光是孩子收获满满，我们

作为老师也得到了不少启发，更好地吸取了

经验，将一些知识技巧灵活运用于教学中。”

临海市教研中心老师朱美仙表示，未来，他们

将更充分地发挥书法以美育人、以美化人、以

美润心、以美培元的重要作用，进一步完善教

师培养队伍，提升学生们的书法素养。

书法要从娃娃抓起
这场美育活动
满是干货

记者 王怡 文/图

明天是第31个国际残疾人日。为更好地了解

残障儿童群体背后的故事，帮助他们融入社会、建

立生活信心，台州晚报小记者总站联合台州市残

疾人联合会，共同举办“牵手特殊朋友 共建美好

未来”2022国际残疾人日台州晚报小记者活动。

来自全市9个县（市、区）的小记者们，分别走

进当地残障儿童康复中心开展微公益活动，为新

朋友们送温暖，献爱心。记者第一时间直击现场，

为大家记录那些活动中发生的有趣又暖心的故

事。

“新面孔”“新朋友”，精彩活动好戏不断

“你知道什么是来自‘星星’的孩

子吗？”“你对他们的了解又有多少

呢？”……近日，在台州市星连心自闭

症康复中心，传来孩子们的阵阵欢笑

声。走进这样一个特殊的“校园”，对

于很多晚报小记者来说还是第一次。

偌大的活动教室里，孩子们围坐

在一起，等待着活动的开始。大荧幕

左边，坐着30多名孤独症儿童，这群

特殊的孩子，或许是第一次看到那么

多同龄的小朋友一起参加活动，喜悦

之情溢于言表。

不过，面对新朋友，他们表达欢

迎的方式却有点“特殊”：有的孩子躲

在父母身后，露出一双小眼睛兴奋地

观察；有的孩子更喜欢安静地坐在位

子上，拍拍小手；还有的孩子，兴奋地

站起来，拼命挥舞着双手，希望和“新

面孔”们交朋友……

大荧幕右边，晚报小记者们也

“不甘示弱”，面对新朋友展现出了极

大的热情和耐心。来自台州市书生小

学的小记者徐浩轩，围绕细绳的主

题，准备了一场精彩的魔术表演。在

老师的引导下，他从台下的新朋友中

选择了一位充当小助手，将绳子拉直

悬于“小助手”的手臂下方。

“3、2、1……”只听徐浩轩倒数了

几声，不一会儿，悬在手臂下方的绳

子就轻松越过障碍，出现在了手臂上

方。看到这一幕，台下的孩子们发出

连连惊叹声，争抢着上台参与这场有

趣的活动。

互赠礼物，孩子们的友谊不断升温

歌曲独唱、酷炫街舞、手语互

动……在接下来的一个小时里，精

彩节目轮番上演，台下掌声一浪高

过一浪。看得出，在场的孩子们都

在这热闹、活泼的氛围中，感受着

满溢的欢乐和喜悦。

椒江葭沚小学的杨纯熙，花了一

个多小时的时间，将现场精彩的活动

画面用彩笔绘于纸上，送给了在场的

孩子们。她说，这群新朋友很害羞，用

纸笔和图画沟通，或许是了解这群孩

子们最好的方式。

为了拉近与孤独症儿童的距离，

台州日报第三党支部准备了精美的爱

心大礼，亲手交到了孩子们的手中。现

场，特教老师还让中心的孩子们与小

记者们一对一结对，手拉手做游戏、吃

蛋糕，增进彼此间的感情和友谊，并送

出了手工发卡。

如此有心的礼物，让不少小记者

感受到了新朋友的诚意。感动之余，他

们纷纷献出自己热情的拥抱，将温暖的

谢意无限传递……暖心的一幕，也让在

场的家长们为之动容。

杨纯熙小记者的妈妈陈女士，陪

孩子一起参加了整场活动，感触颇深。

在她看来，孩子学会了通过自己的方

式，向孤独症的儿童表达关心和善意，

同时更加珍惜现在的生活，这就是成

长的第一步。

走近特殊群体，接纳从“零”开始

台州市星连心自闭症康复中心负

责人曹莉莎，从事这份工作已经有14
年了。这些年，她见过不同患病程度的

孤独症儿童，了解过他们的压力和难

处，因此也深知，对于有孤独症儿童的

家庭来说，陪孩子成长就像一场持久

战，身心压力如影随形，“他们非常非

常需要帮助。”

作为一线特教老师，曹莉莎很能

理解家长们的感受。“在面对不同年

龄、不同表现的孤独症儿童时，这种心

理、精神上的压力是无形的，和家长们

一样，我们很多时候，也很难收到来自

孩子这一方的情感反馈，就连对规则

的训练，甚至是呼名训练，也常常是收

效甚微。”曹莉莎说，事实上，很多孤独

症儿童的家庭，期望自己的孩子能融

入“同龄孩子圈”，被善意理解、不受排

挤，“而今天这样的交流活动，给了这

群‘无助’的家长们很好的机会。”

7岁的涵涵（化名），是“星星”群

体中的一员。相比于其他“星星”孩子

的胆怯与内向，涵涵是一个更“外向”

的孩子，给人一种活泼、积极的印象，

以至于在和小记者们做游戏的时候，

不少小记者甚至都意识不到她的“特

殊”标签。

“你们可能难以想象，一年以前

她刚进康复中心时，连话都说不清

楚，更别提能正常和我们沟通、交流

了。”涵涵奶奶告诉记者，这一年里，

发生在孩子身上的变化是清晰可见

的，“现在的她不但愿意倾听，还愿意

试着与人进行简单交流，融入集体活

动，这也让我们做家长的有了更大信

心，帮助孩子重新建立生活自信。”

期待更多“爱和善意”涌现

对于家长们而言，交流活动是爱心

的延续和传递，帮助孩子们更好地融入

正常社会。与此同时，这欢乐又暖心的一

幕，也在全市9个县（市、区）同步上演着。

在台州市康复医院（路桥医院），

小记者与康复中心的孩子们手拉手、

互赠祝福语和暖心礼物，共享活动之

乐；在临海市听力语言康复中心，小

记者与听障孩子们一起DIY手工贺

卡，做游戏，建立深厚友谊；在温岭市

优爱儿童康复训练服务中心，小记者

们与孩子们一对一结对，互相表演才

艺，沟通心连心……

多形式、多种类的暖心活动，不

仅让这群特殊的孩子感受到来自小

记者们的关爱，也让小记者们逐渐了

解这群特殊孩子的生活环境，学会共

情，充满爱地接纳这个社会上，和自

己不一样的人。

“目前，全市共有34家这样的儿

童康复中心，涉及自闭症、听力残障、

肢体残障等多个方面，为了帮助他们

重构健康成长的良好环境，我们每年

都会组织这样的交流活动，提供平台

和机会，引导孩子们树立生活信心，

多交朋友。”台州市残疾人康复指导

中心负责人金赛芳说，相比于正常儿

童，这些特殊的孩子更需要关注和重

视，对他们“施以援手”，不应该局限

于节日开展活动这一方面，而是更多

地帮助这群孩子打开心扉融入社会，

减轻家庭的负担和压力。

“活动之余，我们也希望社会上能

有更多爱心人士涌现，积极加入到这

一帮扶的群体中，主动地伸出援手去

关心和帮助别人，同时学会理解、尊

重、关心、帮助他们，用更多爱的行为

包容、关心这群特殊的孩子们，让世界

充满善意。”金赛芳说。

——晚报小记者与特殊儿童的暖心之约

彼此走近，我们成为新朋友

近日，椒江区第二实验小学 2022年第五

届体质达标运动会。跳绳、仰卧起坐、坐位体

前屈、50米往返跑……各个项目前，孩子们全

力以赴、活力满满，充分展现了新时代青少年

的风采。

记者 王怡 摄
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