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在“双减”大背景下，家长越来越重视让孩子开阔眼界、增长见识。暑期临近，研学市

场再次变得火爆起来，很多家长开始提前为孩子规划暑期研学路线。而研学机构也不断

增加研学路线、丰富研学主题、拓宽研学范围。

市内研学路线丰富多彩

研学旅游是一种“教育+旅游”的全新

模式，教育属性为主，旅行为载体，通过开

展探究性学习，鼓励学生走出校园、拓宽

视野、丰富知识。这种教育形式被教育部

门、学校、家庭广泛认可，因此各种研学机

构如雨后春笋般涌现。

“我们研学基地已经创办了七八年的

时间，研学主题丰富，有民俗文化、农耕文

化、非遗文化和手工制作等众多类型，可

以让孩子实现研中有学、游中带学。”仙居

一研学营地负责人朱福伟告诉记者，他们

的研学基地推出了富有地方特色的研学

产品，像是无骨花灯非遗文化、竹编艺术、

香囊荷包制作等。

“学校组织的研学活动主要集中在

四、五月份和十、十一月份这两个时间段，

就是从前春游和秋游的时间。”朱福伟表

示，研学基地能容纳 2000人左右，在四月

份几乎天天都是满员状态。

而在寒暑假期间，学校组织的研学活

动相对较少，更多是夏令营和亲子游活

动。“现在杭州已经有两个团和我们预定

了暑假的夏令营活动。”朱福伟说，夏令营

和疗休养活动时间长，为了避免时间对不

上，会提前半个月或者一个月预定，而亲

子游一日研学活动，大多是临时预定。

省外研学活动日益火热

记者了解到，疫情在近几年间加速了

台州市内研学市场的发展，而市外省外的

研学市场也随着疫情结束开始加速复苏，

北京、陕西、江苏等跨省的研学线路多了

起来。

“之前两年市内的研学基地特别火

热，现在开放后大家都想往外走，所以省

外的研学活动开始兴起了。”国内一大型

旅行社台州营业部负责人陈丽萍表示，最

近来旅行社咨询研学的顾客中，对市内、

省外有意向的顾客几乎是各占一半。

其中北京研学游目前热度最高。“我

们会带着孩子去北京大学、清华大学实地

参观并且安排课程体验，还会组织参观故

宫博物馆等等，时间在六七天，研学项目

内容很丰富。”陈丽萍表示。

此外，很多家长在暑期会给孩子选择

省外的研学活动是出于舒适度的考虑。

“我们台州到了夏天温度较高，且只在市

内参加研学，背离了让孩子开阔眼界的初

衷，所以很多家长会选择北方的研学活

动，孩子外出的体验会好上很多。”

高品质研学应重研轻游

当前市场上的研学机构和基地数不

胜数，但是最终研学效果让家长满意的却

少之又少。“去年暑假我给孩子报了一个

研学机构，结果就和旅游一样，孩子只是

玩了几天，啥也没学到。”市民谢女士无奈

表示，和普通的报团旅游并没有什么太大

的区别。

“研学游，要以研学为主，旅游为辅。

如果研学游变成了‘只游不学’，也就失去

了研学游的意义。”温岭一生态农业园旅

游部工作人员乐建介绍说，“农业园的研

学项目主推农业课程，像是割麦子、挖土

豆、开荒播种等体验项目，都是现在的孩

子很少能体验到的活动，可以从中学习到

农业知识。”

“我们公司是现代化的农业种植公

司，有一批专业的农业专家和各种现代化

的农业设施，所以说我们具备相当好的农

业研学教育基础。有些研学基地做不下去

的最大原因就是缺少专业的研学老师。”

乐建认为。

因此，面对众多夏令营、研学游产品，

相关部门提醒：“在选择夏令营产品前，家

长要仔细甄别，优先选择经过文化和广电

旅游体育局公示的研学实践教育营地、基

地和能提供旅行社资质的研学机构。他们

在价格和品质方面相对有保障。”

记者 杨梦倩/文 采访对象供图

家长注意甄别“只游不学”的研学机构

研学游持续火热，家长要怎么选？

离端午还有不到20天，台州的粽子市场已经热闹起来。日前记者走访

发现，早在5月份，粽子就在台州各大商超、农贸市场大量上市。在各式各样

的传统或创新口味粽子中，肉粽略胜一筹，俘获大多数台州人的胃。

端午粽上市，销售“热”起来

昨日，在椒江的大润发东海大

道店，各式各样的粽子礼盒被摆在

了通道最显眼的位置，悬挂着“粽情

端午”海报、竹篮子，氛围感十足。一

旁的摊子上，工作人员现包粽子，吸

引了一些市民驻足学艺。

仅从粽子礼盒来看，多为纸盒包

装，价格在五六十元至200元。

“我们准备了三四十款粽子礼

盒，还有一些等过几天再摆出来。”

大润发东海大道店快消品经理曾志

君告诉记者，3月他们就开始为端

午粽子备货，目前产品均已进仓库。

10多天前，超市就陆续摆放粽子礼

盒、袋装粽子等。

早做准备的还有农贸市场边上

的粽子小店。陈忠右和老伴在椒江

花园菜市场附近经营着一家“佑家

粽子”。每年临近端午，都是他们忙

碌的时候。“我们做粽子十多年了，

口碑不错，回头客也多。去年端午

节，我们卖了四五千个粽子。”陈忠

右已备好充足的粽叶，用来包粽子。

陈忠右的粽子店也陆续接到一

些团购订单。“都是老顾客。”陈忠右

说，按照往年，端午节前半个月，订

单开始迎来爆发式增长。他建议顾

客早下订单，“去年端午节，有人要

买四五百个粽子，但我们接不下这

单了。”

台州人更爱吃肉粽

台州传统风味的粽子有甜咸之

分。甜粽大多是蜜枣粽、赤豆粽、豆

沙粽。咸粽花样更多，有肉粽、蛋黄

肉粽、栗子肉粽、排骨粽等。但这两

年，甜咸已经不能概括“粽子之争”

了。

记者走访中发现各类“奇葩”口

味的粽子让人眼界大开。榴莲冰粽、

乌米百合蛋黄粽、梅干菜猪肉粽、香

辣植物肉粽、血糯栗子粽……口味

独特的粽子不止这些，在电商平台

上，椰椰紫薯麻薯粽、元气菠萝海盐

粽等奶茶口味的粽子更是吸睛。

台州人最爱什么口味的粽子？

市区多家粽子店的老板不约而同地

给出一个答案——传统肉粽。

“我这卖的有肉粽、蛋黄肉粽、

白米粽、蜜枣粽、豆沙粽、豇豆粽等。

大多数人还是喜欢吃肉粽。”徐春兰

在椒江洪家街道卖粽子已有七八

年，熟知周边顾客喜好。她说，4.5元
一个的肉粽卖得最俏，3元一个的

蜜枣粽也有不少人买。每到临近端

午节那几天，平均一天能卖出好几

百个。

值得一提的是，眼下天气渐热，

市民购买粽子后要注意储存和及时

食用。尤其是新鲜粽子，最好现包现

吃，暂时吃不完的放置在冰箱冷藏

室，两三天内吃完。如果买多了，可

在冰箱冷冻室存放 3个月，再次食

用时须彻底加热。 记者 邱琳敏

榴莲冰粽、乌米百合蛋黄粽……
五花八门的粽子已经抢鲜上市

一口“糯叽叽”的心动
台州人偏爱传统肉粽

“六一”儿童节前，台州市学院路小学二年级11班的小志愿者们把几个

月来捡烟头换取的小礼品送给了云南招银小学。一份份礼物，一封封书信，

是友谊的见证，更是爱心与希望的流淌。图为同学们参与“烟头换好礼”活

动。 通讯员 吴柳芳 摄


